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Em dezembro passado, apds consumir alguns vinhos tintos, a minha amiga Hana e eu nos
propomos pedir namoro a alguém pessoalmente a cada més do novo ano.

Com Hana visitando Melbourne de Canberra algumas vezes por ano, € tipico que nossas
conversas bébadas bianuais terminen com perguntas sobre nossas vidas amorosas. Essa noite
nao foi diferente.

Mas a medida que nos atualizavamos, sentadas no banco de um bar de Brunswick, ambas
expressamos o desejo de se ramificar do mundo de swipes e DM's ao qual nos acostumamos.

N&o ha nada de errado com um bom velho swipe, claro. Mas Hana e eu, ambos com 28 anos,
discutiamos certos momentos betestrela nossas vidas betestrela que encontramos alguém a
guem nos atraiamos, apenas para nos despedirmos deles, ndo dizer nada e imediatamente
sentirmos um arrependimento.

"Ah ," pensariamos, enquanto os potenciais amores de nossas vidas marchavam para o abismo, "
O que se passaria se...

Também concordamos que pedir namoro pessoalmente seria a prova definitiva de coragem.
Como nos sentiriamos confortaveis betestrela nos colocar la fora e potencialmente enfrentar
rejeicao, entregue a nossa face?

Houve estipulacdes para essa resolucao: o pedido de namoro deveria ser feito pessoalmente
(algum classico IRL face a face) e a pessoa deveria ser um completo estranho — alguém que
podemos ter encontrado betestrela uma cafeteria, por exemplo, ou betestrela um bar.

Essas estipulacdes, percebi rapidamente, provaram ser bastante dificeis. Durante as primeiras
semanas de janeiro, havia certamente instancias betestrela que poderia ter cumprido a resolucao
se tivesse sido corajoso o suficiente. Eu avistaria alguém ao outro lado do quarto betestrela um
bar, ou um amigo traria alguém que eu ndo havia conhecido antes. "Ele parece legal,” pensaria
betestrela mim, imediatamente ruminando sobre minha promessa a Hana.

Mas todas as vezes gque imaginava engolir meu orgulho e entregar meu namero, os temidos
dubtes voltariam a tona. Ele tinha um parceiro? Ele se sentiria envergonhado pelo meu expresso
de interesse? Ele gostava mesmo de homens?

Como descobri, Hana também n&o estava tendo sorte. A medida que o tempo passava, nos nos
reuniriamos regularmente.

"Vocé pediu namoro a alguém betestrela pessoa este més?" perguntei a Hana no final de janeiro.
"Eu convenientemente evitei pedir," ela disse.

Um més depois, no final de fevereiro, n6s nos reunimos novamente. "Eu ndo fiz isso," Hana
admitiu, "mas marco € um novo més."

"Marco € um novo més," concordei, fingindo otimismo. "Podemos fazer isso."

NOs ririamos. Cada troca de mensagens comecou a servir como um lembrete mensal de que, de
fato, estavamos, de fato, naufragando.

Eu realmente acabaria indo betestrela varias datas nos meses subsequentes, mas todas elas
foram iniciadas pelo Instagram ou aplicativos de namoro, ou com caras que eu ja conhecia.
Tome o garoto 1, por exemplo: ele deslizou para o meu DM depois que um amigo seu sugeriu
que deveriamos nos encontrar. Garoto 2? NOs nos conheciamos ha muito tempo e eu lhe enviei
uma mensagem depois que nos encontramos betestrela um bar. Garoto 3? N6s combinamos no
Hinge.

Todas essas instancias, embora datas 6tima, claramente ndo se qualificavam para nossa
resolucdo. E agora é agosto, o que significa que oito meses dolorosos passaram sem Hana ou eu
pedir namoro betestrela pessoa. E seguro dizer que nossa misséo falhou dramaticamente.
Hana admite que um dos motivos para betestrela falha betestrela se aproximar de alguém
betestrela pessoa este ano foi o0 conhecimento de que ela poderia "recuar para os aplicativos" se
necessario. Mas betestrela instancias betestrela que alguém a chamou a atencéo, ela admite,
como eu, que um medo de rejeicdo muitas vezes a impediu.

" Mesmo que eu saiba que se alguém me pedisse namoro betestrela vida real eu nunca seria



rude com eles e recusaria gentilmente se néo estivesse interessado," ela reflete, "todos os
pensamentos ldgicos deixam meu corpo quando estou olhando para uma pessoa atraente."”

Nés falamos sobre potencialmente mover os postes para tornar o desafio mais factivel: pedir
namoro a alguém betestrela pessoa apenas uma vez este ano. Apenas uma. Isso é tudo o que .

Mas mesmo entédo, estou nervoso! Posso culpar minha adi¢cao ao telefone por me tornar incapaz
de me comunicar com estranhos pessoalmente? Posso evitar a responsabilidade sob a desculpa
de que pedir namoro betestrela pessoa simplesmente néo é o status quo mais? Posso ainda
jogar a carta da pandemia?

Tao como gostaria de usar qualquer uma das desculpas acima mencionadas, esses Ultimos oito
meses provaram gue eu sou o Unico responsavel. Como descobri, prefiro ficar betestrela minha
zona de conforto — é realmente confortavel, afinal.

Portanto, por enquanto, seja por melhor ou pior, acho que vou me apegar ao mundo de swiping e
DMing. Mas espero eventualmente abragar a vulnerabilidade, colocar-me |a fora e expressar meu
interesse para pessoas atraentes na vida real. Em 2025, ou 2026 ... talvez.
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