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O esporte € essencial para qualidade de vida, e um aspecto interessante é observar que existem
modalidades esportivas com alto custo envolvido, para a minoria.

Os custos nessas modalidades acabam selecionando publico com maior condi¢&o financeira ou
gue possui patrocinio.

1°Pd6lo

O pdlo é esporte com tradicdo de séculos e com origem na Asia, sendo uma das modalidades
esportivas mais caras pelo mundo.

O custo alto € envolvido pelos cuidados necessérios para a pratica, com equipamentos
adequados.

O cavalo que é fundamental no p6lo tem preco partindo dos 50.000 reais.

2°Golfe

O golfe também é considerado esporte com preco alto, com origem britanica, e muito apreciado
pela alta classe.

Séo diversas modalidades do golfe, e como exemplos muitos tipos de tacos, apresentando valor
alto.

3°Hipismo

O hipismo também requer o cavalo de qualidade e origem excelente, com adestramento do
mesmo, roupas e ambiente adequado para competicao.

Portanto, séo valores a considerar e muito caros para a pratica desse esporte.

4°Ténis

O ténis € um esporte muito seletivo, pois é necessario dispor da quantidade expressiva de
dinheiro para a pratica, com materiais adequados, como raquete, ténis, sem contar a prépria aula
gue pode chegar a 500 reais mensais para o aprendiz da modalidade.

5°Tiro ao Alvo

O tiro ao alvo é modalidade de esporte interessante e bem seleta, até porque sdo usadas armas
de fogo ou de ar comprimido para essa prética.

E envolvido teste de precisdo e o manejo com a arma.

Além do custo alto com aulas e materiais importantes, é preciso de treinamento e disciplina, com
equipamentos de protecao individual, sendo exemplos, protetor auricular e 6culos proprios.

J& as normas desse esporte diferenciado sdo reguladas pela International Shooting Sport
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Federation, ISSF, na Alemanha.

6°Esgrima

Compondo a selecdo dos 10 esportes mais caros do mundo, no quinto lugar, estd a esgrima que
€ modalidade interessante evoluindo da antiga maneira de combater, com foco em tocar com
lamina o adversario, mas sem deixar ser tocado.

A esgrima apresenta custos altos com aula, material da vestimenta que é muito detalhada; é
dividida em trés disciplinas, espada, sabre e florete, com diferencas na lamina, zonas do corpo
com toque valido e nas fungbes das armas.

7°Stand Up Surf

Trata-se do remo em pé, esporte de origem havaiana, que vem conquistando as pessoas pelo
mundo, mas com preco alto para a prética.

E a modalidade é forma antiga do proprio surfe, e teve volta como recurso para instrutores de
surf na administragdo dos grupos de alunos, com posi¢cao em pé pela prancha com mais
visibilidade.

O investimento é considerado de longo prazo, mas as pranchas adequadas para Stand Up Surf
apresentam prec¢o, na meédia, de 3.

000 reais, com remos em torno de 800 reais, 0 que ndo é acessivel de maneira geral.
8°Canoagem

Trata-se de esporte nautico, com pratica em canoa ou caiaque, e modalidade Olimpica com
inicio em 1936.

O caiaque possui custo alto, sem contar que é um esporte praticado em meio a natureza com
acesso mais dificultado pelo fator da distéancia, detalhe fundamental para canoagem.

9°Esqui

O esporte esqui é realizado no deslizamento pela neve, com 0s préprios esquis como
ferramentas, e com preco muito caro para praticar.

Na América do Sul, por exemplo, a pista de La Hoya é ambiente indicado para os iniciantes, com
melhor custo-beneficio, dentre outras possibilidades de destino para o esqui pelo mundo.
Nessa regido sao 24 trilhas com 22 km disponiveis.

E o preco para esquiar ali, com aluguel completo dos equipamentos e o ski-lift & em torno de 60
dolares.

O local conta com 4 pistas, para nivel iniciante, intermediario, avancado e também expert, e
terrain park.

10°Windsurf

O windsurf comp®e a selecdo de 10 esportes mais caros pelo mundo, modalidade também
conhecida como prancha a vela, que é olimpica de vela.

As regides ideais para esse esporte sdo Havai, praias do Caribe e llhas Canarias.

O custo investido no Windsurf envolve, por exemplo, a prancha idéntica a prancha do esporte
surf, com adi¢édo da vela entre 2 e 5 metros com relacéo a altura.

O objetivo € planar sobre a 4gua com a forga do vento.
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Jasmine Paolini: A Histéria de uma Tenista Italiana que
Chegou a Semifinal do Wimbledon

O dolore de Jannik Sinner ndo durou muito. ApGs a derrota de Sinner para Daniil Medvedev, as
bandeiras italianas no Center Court comecgaram a balangar novamente quando Jasmine Paolini
derrotou Emma Navarro por 6-1, 6-2, se tornando a primeira italiana a chegar a semifinal do
Wimbledon. Nao € nada ruim para uma jogadora de 28 anos que, até este ano, nao havia
ganhado uma Unica partida no circuito na grama.

Este foi o primeiro de quatro tentativas dicas para iniciantes em apostas esportivas que Paolini
conseguiu passar da primeira rodada neste torneio. Ela havia perdido para a americana dicas
para iniciantes em apostas esportivas todas as vezes dicas para iniciantes em apostas esportivas
gue elas jogaram antes — trés vezes nos ultimos nove meses.

"Foi mentalmente dificil jogar contra ela", disse Paolini, que enfrentara Donna Vekic na semifinal

depois que a croata derrotou Lulu Sun. "Eu adoro a forma como ela joga. As Ultimas trés partidas
eu estava realmente lutando com ela. Eu estava me repetindo que é um jogo diferente, superficie
diferente, entdo tentar ser agressiva. Eu acho que eu joguei um jogo realmente, realmente bom."

Se a partida entre Sinner e Medvedev foi um épico de David Lean, esta foi um curta-metragem
da Pixar. Paolini correu para o primeiro set dicas para iniciantes em apostas esportivas menos de
meia hora e completou a partida 30 minutos depois. Sua oponente americana segurou o sague
apenas duas vezes na partida, enquanto Paolini comandava o palco, particularmente a rede,
onde venceu 16 pontos e perdeu apenas um.

Tanto Paolini quanto dicas para iniciantes em apostas esportivas oponente chegaram ao torneio
apos seus melhores resultados dicas para iniciantes em apostas esportivas Grand Slam no
French Open do més passado, mas Paolini esta dicas para iniciantes em apostas esportivas
forma de dicas para iniciantes em apostas esportivas vida. Em Dubai, dicas para iniciantes em
apostas esportivas fevereiro, ela venceu apenas o segundo titulo de simples de dicas para
iniciantes em apostas esportivas carreira. O més passado, ela chegou a dicas para iniciantes em
apostas esportivas primeira final de Grand Slam no individual no Roland Garros, antes de levar
outro troféu de vice-campea no duplas femininas.

Seu trabalho dicas para iniciantes em apostas esportivas duplas foi evidente aqui com trabalho
agil dicas para iniciantes em apostas esportivas torno da quadra. Para alguém que da trés
polegadas para dicas para iniciantes em apostas esportivas oponente, ela parecia ter um alcance
enorme. Ela acertou 19 winners contra seis de Navarro e nenhum rally durou mais do que os 15
tiros que comecaram a partida.

Curiosamente, isso foi o segundo jogo de Paolini contra uma herdeira bilionaria americana nos
ultimos dois dias. No
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