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O que é um C-bet no Poker?

O c-bet € uma estratégia fundamental no poker, originaria da expressao "continuation bet". Ela
ocorre quando um jogador que abriu a aposta em pokerstars mac os uma rodada anterior decide
continuar apostando na rodada seguinte, mesmo sem nenhuma aposta prévia neste novo lance.
Os c-bes sédo mais comuns no flop de jogos como o Texas Hold'em e Omaha e podem ser
cruciales para maximizar o valor de méos fortes e reduzir o risco de perda de fichas.

Por que e quando se utiliza o C-bet?

C-bets geralmente ocorrem no flop devido ao potencial de fortes méos escondidas ainda nao
estar definidas. Com um pot relativamente grande e a possibilidade da melhor m&o ainda em
pokerstars mac os jogo, alguns jogadores decidem apostar no c-bet, acreditando que podem
obter o melhor dos adversérios. Isso ndo é apenas uma jogada ofensiva, mas também defensiva,
servindo para possibilitar uma avaliagdo da propria forca relativa a dos oponentes.

- Aumento do numero de fichas:Quando usado adequadamente, o c-bet aumenta a
guantidade de fichas que um jogador conquista ao longo do jogo. Sem o uso do c-be, haveria
o risco de perder gradualmente o niumero de fichs durante o torneio.

- Estratégia béasica:A estratégia basica envolvendo c-bets pode ser usada em pokerstars mac
os jogos de texas hold'em e Omaha. Ela aumenta o valor dos pares e das altas cartas
individuais e duplas, permitindo ao jogador melhor comandar o jogo inicial conforme a sorte
nas rodadas sucessivas ou "amarracoes".

- Arma defensiva:O c-bet bien calculado é uma forte arma defensiva contra jogadas
traicoeiras dos adversarios. Com um c-be adequado, € possivel desalentar tentativas de
roubo de pot e manter uma forte posi¢cao na mesa.

Consequéncias de um C-bet mal utilizado

Embora o c-bet seja uma estratégia extremamente importante no poker, se usado de forma
incorrecta, pode trazer consequéncias adversas. Por exemplo, ficar sobreapostando
exageradamente coloca o jogador em pokerstars mac os risco de perder rapidamente todo o valor
das fichas, desequilibrando a estratégia. Entender o momento perfeito para realizar os c-bes € o
segredo para se manter competitivo nas partidas e torneios.
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Ha cinco anos, Barbara O'Neill foi permanentemente proibida de fornecer servicos médicos
pokerstars mac os Nova Gales do Sul ou outros estados australianos.

O'Neill, cujo site a descreve como "uma palestrante internacional sobre cura natural”, foi
descoberto pela Comissdo de Reclamacdes da Saude (HCCC) pokerstars mac os 2024 por ter
dado conselhos altamente arriscados para pessoas vulneraveis a saude.

Desde entéo, suas opinidées encontraram um publico muito maior no exterior e on-line. Apoiada
por elementos da Igreja Adventista do Sétimo Dia (SDA) E redes de midia dos EUA Até agora
este ano O'Neill falou nos Estados Unidos pokerstars mac os Londres para anunciar retiros na
Tailandia com milhares De délares Uma pagina Facebook gerenciadas Em seu nome esta
promovendo planos Para que o 'Neil visite a Australia ainda neste anos apesar das decisdes
desta comisséo!

Mas a histéria de O'Neill revela ndo apenas os limites do regulador estadual da saude. Além dos
seus proprios esforcos promocionais, uma vasta economia fraudulenta cresceu e lucrou com
pokerstars mac os notoriedade sem autorizacéo dela!

Clipes de ensinamentos sobre saude O'Neill, muitas vezes datando desde 2012, agora
alimentam uma economia voraz das paginas e grupos ndo afiliados do Facebook — mais que 180
pokerstars mac os um ponto - com marca registrada no nome dela. Eles compartilham clipes
para palestras ou receitas mas estéo fora da controle dos servigcos prestados por Os Neil; muitos
sdo controlados pelas contas baseadas na Marrocos (mas as tentativas entre os administradores
ficaram sem resposta).

Clipes antigos de O'Neill estdo sendo usados para vender chas a base d’agua, sal celta e 6leo do
mamona no TikToK. Como Vox descobriu ndice gerado por IA da aplicacdo agora vai ainda mais
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longe com novas alegac¢des sobre ela ou seu conselho saude;

As contas no aplicativo compartilham imagens de IA geradoras que falsamente afirmam
"desapareceu” depois da revelagdo um determinado mineral ajudara as pessoas a viver por 100
anos ou mostrar O'Neill sendo preso para compartilhar métodos aparentes do cura natural, como
Oleo preto. Os {sp}s normalmente ligam-se as lojas on line e até mesmo a Amazon onde
naturalmente o produto referido esta disponivel pokerstars mac os venda

Faz parte de um ecossistema online emergente no qual os futuros criadores digitais pokerstars
mac os busca do dinheiro facil seguem topicos como as alegacdes sobre saude e usam a IA
generativa para criar imagens atraentes nas midias sociais — frequentemente enviando
espectadores as lojas on-line.

Jason Koebler, cofundador da 404 Media e co-fundador do site de midia "404, explorou a
economia" Al slop no Facebook. Ele sugere que criadores pokerstars mac os todo o mundo sao
essencialmente plataformas sociais para contornar politicas sobre modera¢édo ou ganhar dinheiro
com novas formas; construir conteado conhecido por eles ira chamar atencdo: os chamados
segredos “bem estar” cabem na conta!

"Esse tem sido o maior efeito do boom generativo da IA", diz ele. “Toda a internet e as
plataformas de midia social foram inundadas com lixo".

Conteudo 'genuine’ O'Neill encontra publico

Durante anos, O'Neill e seu marido Michael - o fundador do partido Informado Opc¢des Médicas
(agora a festa Coragéo), que se opde a fluoretacdo da 4gua "sem jab", sem pagamento”
requisitos de imunizacdo- trabalhou no retiro saide Misty Mountain pokerstars mac os Nova
Gales Do Sul norte.

O'Neill cruzou a Australia dando palestras de saude, muitas vezes pokerstars mac os cidades
regionais e suburbios externos como Dandenong Melbourne. publicacées SDA do 2010 show
"Vocé quer uma melhor Saude?" um anuncio 2012 perguntou indicando que o 'Neil iria discutir
presséao arterial elevada ou depresséao”.

Apds uma série de reclamacdes pokerstars mac os 2024 e 2024, o HCCC investigou algumas
das suas alegacdes. A comissao descobriu que entre muitas delas, a causa do cancer era
causada por fungos ou pelo uso da substancia como "envoltérios para bicarbonatos".

Seus comentérios sobre nutri¢cdo infantil, antibiéticos para mulheres gravidas e vacinas também
nao foram baseados pokerstars mac os evidéncias o HCCC encontrado - ela tinha "qualificacbes
limitadas na area de alimentacao.".

"A Sra. O'Neill ndo reconhece que ela estd enganando pessoas vulneraveis (incluindo maes e
pacientes com cancer) fornecendo informac¢des muito seletivas", concluiu o documento,
concluido pelo HCCC a proibiu permanentemente de fornecer servicos médicos pokerstars mac
os Nova Gales do Sul A proibicdo € aplicavel no Canada - Queensland & Victoria".

Misty Mountain perdeu seu status de caridade pokerstars mac os 2024. No entanto, apesar das
restricdes que enfrenta na Australia O'Neill mantém um rigoroso cronograma internacional turnés
e Em maio ela sediou uma retiro oito dias no Phuket (Tailandia anunciado como custando entre
BR R$ 2.979,80 (4500 ddlares) a 770 milhdes USD 90 euros).

Um evento de junho sobre vacinas infantis, dirigido por um grupo anti-vacina australiano
publicitado "zoom bonus ao vivo com Barbara O'Neill" para cerca R$ 180.

"Acredito que € nosso papel transmitir esta mensagem ao maior nimero possivel", disse O'Neill
pokerstars mac os uma recente entrevista online."A proibigéo realmente me libertou, e iSso
liberou-me para ir a lugares onde eu ndo acho nunca teria ido."

As redes adventistas do sétimo dia ajudaram O'Neill a continuar compartilhando pokerstars mac
0os mensagem. Ela falou pokerstars mac os retiro e conferéncias organizadas por institutos da
ASD, embora nem todos sejam afiliados a lideranca oficial de igrejas .

Um panfleto para um evento de varios dias pokerstars mac os setembro 2024 organizado pela
igreja SDA Mountaintop, no Maryland vista pelo Guardian Australia disse que O'Neill iria palestrar
sobre temas como "Céancer: Causas e Tratamento"e “Protecao contra a Depresséo”.

Ela tem destaque na midia publicada pelo Amazing Discoveries, um canal que transmite
mensagens sobre "saude criagdo-evolucao - meios de comunicacao social e eventos atuais



profecia biblica histéria da vida crista".

skip promocao newsletter passado

Inscreva-se para:

5 grandes leituras

A cada semana, nossos editores selecionam cinco das leituras mais interessantes e divertida de
todos os dias publicadas pela Guardian Australia. Inscreva-se para recebélo na pokerstars mac
0s caixa todas as manha do sabado

Aviso de Privacidade:

As newsletters podem conter informagdes sobre instituicbes de caridade, anuncios on-line e
conteudo financiado por terceiros. Para mais informacgéo consulte a nossa Politica De
Privacidade Utilizamos o Google reCaptcha para proteger nosso site; se aplica também a politica
do servigo ao cliente da empresa:

apos a promoc¢ao da newsletter;

"Eu acredito que o Amazing Discoveries certamente contribuiu para a fama de Barbara, mas
definitivamente ndo somos o0s Unicos responsaveis"”, disse Wendy Goubej. Os {sp}s recentes do
TikToks sao realmente catapultados a proeminéncia da atriz e é triste ver pessoas fazendo mal
aspas nela ou usando suas informa¢des com fins pessoais."

Imagens de um {sp} falso do Tucker Carlson e Barbara O'Neill promovendo colirios.

{img}: Rimberio

A Conferéncia Geral dos Adventistas do Sétimo Dia ndo respondeu a um pedido de comentario.
Um porta-voz da igreja na Australia disse que O'Neill era uma funcionaria e o fato dela ter
nenhum envolvimento com seus compromissos como oradora, segundo informagdes divulgada
pela agéncia Reuters

“Em guestdes relativas a saude, a Igreja Adventista do Sétimo Dia aconselha as pessoas que
procurem informacgdes e orientagcéo de profissionais qualificados”, disseram eles.

Posts falsos retomam a mensagem.

Mas a publicidade genuinamente associada com O'Neill é ofuscada pela uma série de postagens
fraudulentas pokerstars mac os quase todas as principais plataformas das redes sociais. Mesmo
guando os {sp}s sao retirado, novas contas e reivindicagcdes surgem ”.

Em julho, um anuncio do Facebook usou imagens falsas de noticias no Canal Nove para afirmar
gue O'Neill "treinador australiano da saude" revelou uma medicina capaz pokerstars mac os trés
semanas. A operadora desta pagina com o namero telefénico Republica Democratica Congo
disse ao WhatsApp nao ter ideia onde veio esse {sp} e acreditava na invasédo a pokerstars mac 0s
pagina principal

Outros anuncios no Facebook afirmam que ela recomendou tudo, desde ervas especificas até
suplementos para ajudar homens com impoténcia. Um anuncio vinculado a uma farmacia de
Dubai afirma ser "considerada um dos melhores urologistas do mundo”.

Um {sp} particularmente pouco convincente mescla {sp}s e audio falsos da antiga personalidade
do canal Fox News, Tucker Carlson ({img}) com O'Neill para promover colirios.

No final de 2024, a equipe do O'Neill compartilhou um {sp} pokerstars mac os pokerstars mac os
conta verificada no Instagram abordando o diluvio das falsificac6es on-line. A postagem disse
gue enquanto ela era grata pelas paginas dos fas "compartilhadas fielmente" seus ensinamentos
€ importante esclarecer alguns equivocos como as pessoas tém se personificado Barbara nas
midias sociais e vendendo consultas". ”

Em agosto, pokerstars mac os pagina no Facebook novamente postou sobre os golpes. "Muitas
pessoas ainda estdo sendo enganadas”, dizia o texto:"Estamos marcados pokerstars mac os
histérias de gente animada com a compra dos itens ou produtos falsificados vendidos por {sp}s
falsos da IA".

Tara Kirk Sell, pesquisadora sénior do Centro Johns Hopkins para Seguranca da Saude
(John’Schn), disse que o fend6meno pokerstars mac os torno de O'Neill "'mostra os limites dos
poderes regulatério.".

“Eu acho que muitas pessoas estdo procurando solugdes faceis neste espago: ‘se a0 menos
pudéssemos tirar todo esse conteudo das midias sociais... 0 problema seria resolvido'.



"Bem, ndo é assim tao facil?".

Um porta-voz da Meta disse que a empresa estava revisando os anuncios do Facebook
sinalizados pela Guardian Australia. "A Meta adota uma abordagem multifacetada para lidar com
fraudes", ele afirmou:"Utilizamos ambas as tecnologias, como novas técnicas de aprendizado e
avaliadores especialmente treinados na identificacdo dos contetdos das ag¢fes ou contas
violando nossas politicas".

Um porta-voz da TikToK disse que a plataforma n&o permitia contas de representacdo "ou
tentativas para fraudar ou enganar membros”, e removeu uma conta compartilhando imagens
generativas Al do O'Neill identificado pela Guardian Australia. “Na Australia, entre janeiro - margo
2024 nés retiramos mais 73.000 {sp}s por violar nossa Politica Fraudes & Scames com 98%
deles retirado proativamente antes qualquer um os relatou”, disseram eles.”

Um porta-voz do HCCC disse que nado poderia comentar casos especificos ou especular sobre
possiveis reclamacdes. "A disseminacgdo global de desinformacéo pokerstars mac os saude
através das midias sociais é uma preocupacédo continua para a comissao”, afirmou ele,
acrescentando:

O'Neill ndo respondeu aos pedidos de comentario.
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